i VIESTILIGA «

ouvolan

Kouvolan Suunnistajat jcérjestavat Viestiliigan koimannen osakilpailun, Kymen
Rastiviestin, ja kansallisen pitkén matkan kilpailun, KevéatSuunnistuksen.

Viestiliiga

D21 viesti 45-35-45 min (3 osuutta)

H21 viesti 45-35-45 min (3 osuutta)

HD16 nuorisoviesti 30-25-35 min (taitotaso violetti-oranssi-violetti)

3 osuuttaq, joukkueessa vahintddn yksi tyttd
Ensimmadiselld ja viimeisell& osuudella hajonnat

Kansallinen pitkématka

Sarjat: HD8RR, HDIORR, HD12TR, H12-H85, D12-D75
Avoimet sarjat: RR avoin (taitotaso vihred)

Avoimessa sarjassa ei vaadita lisenssid

Osallistuminen sekd viestiin ettd kansalliseen kilpailuun on sallittua

Kuntosuunnistus

Mahdollisuus yhteisl&dhté6n, radat n. 8 km ja n. 5 km. Liséksi radat A, B ja C.
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Iimoittautuminen

IRMA-palvelua kayttden. limoittautuminen
25.5.26 klo 23.59 mennessa.

Avoimeen RR-sarjaan voi ilmoittautua
myds sdhkoépostitse:
mikko.velhontie@outlook.com tai
kisapaikalla.

Kuntosuunnistuksen ilmoittautumiset
rastilipussa tai kisapaikalla.

Jalki-ilmoittautuminen

Kaksinkertaisella osallistumismaksulla
IRMA-palvelua kdyttden tai sdhkdpostilla
mikko.velhontie@outlook.com viimeist&dn
27.5.26 klo 23.59 mennessa.

Juoksujdrjestykset

Viestikilpailijoiden juoksujdrjestys on
ilmoitettava IRMA:ssa lauantaina 30.5.26 klo
15.00 mennessd. Muutokset
juoksujdrjestyksiin on jatettava jarjestgjalle
kilpailupdivand klo 08.00 mennessa.
Muutosmaksu 5 €/muutos.

Osanottomaksut

Viestiliiga H21 ja D21 90€
Nuorisoviesti HD16 50€
H/D21 ja vanhemmat 23€
H/D20-H/D14 18€

H/D12-H/D8RR, RR Avoin 12€

Osallistumismaksut maksetaan ilmoittautumisen

yhteydessd IRMA:n kautta tai tilille
FI7557500120212445.

Kuntosuunnistus 10€
Maksu rastilipussa tai kisapaikalla.

Alustavat Idhtoéajat

Viestiliiga D21 10:00
Nuorisoviesti 10:10
Viestiliiga H21 12:00

Kansallinen kilpailu  14:00 (véliaikaléhdét)
Kuntosuunnistus 14:00-15:30

Kartat

Suunnistuskartta, mittakaava 1:10 000
(H/D45 ja vanhemmat 1:7500), k&yravéli
5m, muovisuojuksessa, tulostettu 5/2026.
Kartoittaja Marko Uotila.

Opastus ja pysdakointi

Opastus Ruotilantien ja Visamdentien
risteyksestd. Pysdakaointi pellolla tai
tienvarressa. Kavelymatka
kilpailukeskukseen enimmill&dén 3 km.

Kilpailukeskus

Kilpailukeskus on maastossa. Kahvio,
ruokailumahdollisuus ja
suunnistustarvikemyymald.
Pesumahdollisuus Sippolan koululla
(5 km kilpailukeskuksesta).
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Maasto

P&dosin hyvdéponhjaista ja erittdin
nopeakulkuista maastoa. Sopivasti 6ytyy
pienipiirteisempdd, mutta myés haastavia
tyhjid alueita. Tyypillist& kymenlaaksolaista
maastoaq, eli melkein kuin Kotka-Jukolassa.
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Leimausjdrjestelma

Emit-leimaus. Jokaisella osuudella on
kdytettava eri emit-korttia, eikéd samaa
korttia saa kdyttdd useammassa
joukkueessa. Sama emit-kortti voi olla
k&ytdssd viestissd ja kansallisessa
kilpailussa.

Tervetuloa suunnistamaan
Kymenlaaksoon, Kouvolaan,
Kotka-Jukolan naapuriin!

Kouvolan Suunnistajat

Toimihenkilot

Kilpailunjohtaja: Tero Ojala

Ratamestarit: Marko Uotila (Kymen Rastiviesti) & Ossi Karvonen (KevétSuunnistus)
Viestintd: Henna Pylvéndinen & Anna Ojala (anna.m.ojala@gmail.com)
Ratavalvoja: Asko Karjalainen
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