KILPAILUOHJEET

Kompassiviesti 12.8.2025 Kayralampi
Kilpailussa noudatetaan SSL:n saantdja ja jarjestajan ohjeita.

Kilpailukartta
1: 4 000, suunnistuskartta 8/2025. Kayravali 2,5 metria. Kartta on muovikotelossa ja kooltaan 14-
sarjalaisilla A4 ja TR seka RR A5.

Maasto
Alue on ulkoilualuetta ja siella on frisbeegolf-rata. Maastossa on runsaasti uria. Metsa on paaosin
isoa kuusimetsaa.

Kielletyt alueet
Kielletyksi alueiksi piirretyille teille meno on kielletty.

Lahdot

Viestin lahtd-, maali- ja vaihtoalue on kilpailukeskuksessa. Viestin lahtd on porrastetusti klo 18.00
alkaen. Laht6 on maalin vieresta. K-piste on 100 metrid lahdosta. K-pisteelle (ja viimeiselle rastille),
jotka molemmat ovat tunnelin lansipuolella saa menna vapaasti katsomaan paikat ennen kilpailun
lahtoja. Lahto toteutetaan kuuluttajan ohjeiden mukaan.

Kartat aloittajille jaetaan kateen minuutti ennen lahtéa. RR-sarjalaiset saavat katsoa karttaa heti,
kun se on jaettu ja muut kuuluttajan ohjeen mukaan. Rastireittirata on nakyvilla myds
vaihtoalueella. Laht6luettelot ovat néhtavissa netissa. Lammittely ja kisan seuraaminen jarjestajan
ohjeiden mukaan.

Radat:
Viestin radat ovat lyhyet. Jalkinesuositus on nastari.

Rastireittiradat

RR-radalla maastossa rastipukeissa ja rastilipuissa ovat RR1, RR2, RR3, RR4 ja RR5 tunnukset.
Siimari on merkitty karttaan oranssilla viivalla. Viimeisella rastilla (RR5) on muiden ratojen
viimeinen rasti (171); leimaus on sallittu kummalla tahansa rasteista. Seuran ohjaaja voi olla
opastamassa suunnistajia K-pisteella ja vaihtoalueella.

Vaihto

Viestisséa kilpailijan saapuessa vaihtoon omalta osuudelta han leimaa maalileimauksen, luovuttaa
kartan toimitsijalle, ottaa karttatelineesta seuraavan osuuden kartan ja ojentaa sen vaihtopuomilla
seuraavalle viestinviejalle ja kulkee pois maalialueelta leimantarkastuksen kautta. 14-sarjassa 1. ja
2. osuuden juoksijan tultua vaihtoon kilpailija kulkee leimantarkastuksesta normaalisti lapi, ja siirtyy
nollauksen kautta takaisin vaihtoalueelle. Jos joku on ottanut vaaran kartan ja karttapuomilta
puuttuu joukkueesi kartta, varakarttoja saa vaihtopuomin jalkeen alueella olevalta toimitsijalta.

Kilpailukortit
Viestissa kilpailija 14-sarjassa kayttaa samaa EMIT-korttia kummallakin juoksemallaan osuudella.
Tarkastuslipukkeet on saatavilla vaihtoalueen portilla.

Hajonnat
14- ja TR-sarjoissa on hajonta.

Joukkueen kokoonpano
Kilpailu toteutetaan pariviestina. 14-sarjassa molemmilla viestinviejilla on kaksi osuutta ja muissa



sarjoissa yksi osuus / juoksija. Juoksujarjestykset ilmoitetaan Irman kautta 11.8. ja mahdolliset
muutokset 12.8. infoon klo 17.00 mennessa.

Joukkueet, jotka eivat ole ohjeen mukaiset, juoksevat kilpailun ulkopuolella. Kilpailun ulkopuolella
olevassa joukkueessa voi olla juoksijoita vapaasti eri ikaluokista. Kukin juoksee oman ikaluokkansa
radat. Kilpailun ulkopuolella olevissa joukkueissa ei vaadita lisenssia ja tarvittaessa saattaja saa
likkua kilpailijan mukana.

Matkat (osuuss)

- RR-radat- 1,6 /1,2 km
- TR-radat - 1,3 km

- H14 ja D14 — 1,6 km

Rastit, leimausjarjestelma ja kilpailukortit
Rasteina on rastitolppia ja RR-radalla rastipukkeja. Mallirastit ovat néhtavilla infossa.

Kilpailussa kaytetaan emit - leimausjarjestelméé. Tarvittaessa emit -numeron korjaus tehdaan
infossa. Tarkista kortin toimivuus mallirastilla (nollaleimasin).

Mahdollisesti hylatyt joukkueet juoksevat viestin normaalisti. Jos keskeyttanyt joukkue vaikuttaa
kilpailun kulkuun antaa jarjestaja tarvittaessa keskeyttaneelle joukkueelle luvan lahtea liikkeelle.

Lainatut kilpailukortit saatavilla infosta, jonne ne myds palautetaan. Palauttamatta jaaneesta
kortista peritaan 80 € maksu.

Naytollisessa kilpailukortissa rastin koodina nakyy emitin sisédinen koodi, joka ei aina ole sama kuin
rastin oikea koodi.

Kilpailunumerot, tarkistuslipukkeet ja rastinméaaritteet

Kilpailussa kaytetaan kilpailunumeroita. Joukkueella on kaksi numerolappua. Ensimmaisen
osuuden juoksija kayttaa pienempaa numeroa. 14-sarjassa 1. ja 3. osuuden juoksija kayttaa koko
viestin ajan samaa numeroa, samoin 2. ja 4. osuuden juoksija. Numerot saa infosta seuroittain.
Omat hakaneulat.

Karttatelineessa kartoissa lukee esim. joukkueella 1: 1/ 20s, 1/ 30s, 1/ 40s.

Irrallisia rastiméaaritteita ei ole. Kilpailukortin tarkistuslipukkeet ovat saatavilla infossa ja
vaihtoalueelta. Numerot palautetaan maalissa omien osuuksien jalkeen.

Maali

Viestin vaihtoalue ja maali on kilpailukeskuksessa. Jarjestys maaliviivalla ratkaisee joukkueen
sijoituksen. Joukkueen tullessa maaliin viimeisen osuuden viestinvieja juoksee maaliviivalle asti.
Maaliviiva sijaitsee vahan ennen maalileimasinta. Maalituomari ratkaisee mahdolliset
kirikamppailut maaliviivalla. Kilpailuaika otetaan maalileimauksesta.

Kompassiviestin vaihto suljetaan klo 19.00 ja uusintalahto tapahtuu klo 19.10. Vuokrakortit on
palautettava leimantarkistukseen maaliintulon jalkeen. Maali sulkeutuu viimeisen kilpailijan tullessa
maaliin tai viimeistdan klo 19:50. Numerot palautetaan maalissa.

Keskeyttaneet
Keskeyttanyt kilpailija leimaa maalissa ja ilmoittaa keskeyttamisestaan kilpailukortin purkupaikalla.

Tulokset
Valiaikatulosteita ei jaeta. Kilpailun jalkeen tulokset valiaikoineen julkaistaan seuran nettisivulla
www.kouvolansuunnistajat.fi.



Palkinnot

Alueen kolme parasta joukkuetta palkitaan Kompassi-mitaleilla. Lisaksi palkitaan kaikki joukkueet
osallistumispalkinnolla.

Palkintojen jako kootusti heti tulosten selvittyd; arvio klo 19.10. Palkintoja ei toimiteta jalkikateen.
Parkki, WC:t, pesu ja kahvila

Parkki, WC:t, pesu ja kahvila (Lammenranta Kitchen and bar) ovat 400 metrin paassa
kilpailukeskuksesta Kayralammen uimarannalla.

Nautinnollista suunnistuspdaivaa!

Kouvolan Suunnistajat



